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Itas, domani
“congiunto”
con San Dona

« Eripresaieri la preparazio-
ne pre-campionato dell'ltas
Trentino. | gialloblU sono
tornati ad allenarsi allaBlm
Group Arena, svolgendouna
sessione ditre ore, divisafra
pesi e tecnica. Per lagiorna-
tadidomani & stato program-
mato un allenamento con-
giunto nell'impiantodivia
Fersinacon l'Invent San Do-
na di Piave (ai nastri di par-
tenzadella prossima Serie
A3), simile a quello svolto
venerdi scorso con la Calze-
doniaVerona. Angelo Loren-
zettiedil suostaffavrannoa
disposizione i sei giocatori
dellanuovarosagiaaTren-
to (Codarin, Daldello, De An-
gelis, Djuric, Sosa Sierrae
Vettori), oltre a Parodi (in
gruppo in guesta prima par-
tedipreparazione) e seiele-
mentidella rosa della squa-
draUnder 21 di Trentino Vol-
ley che disputera la Serie
A3:il palleggiatore Pizzini,
'opposto Poggio, lo schiac-
ciatore Bonatesta, i centrali
Acutie Simoniedil libero
Zanlucchi. Nel corso di que-
sta settimana inoltre potreb-
bero aggiungersial gruppo
anchei tre campioni del mon-
doUnder19conl'ltalia
Pre-Juniores; i giovani Giulio
Magalini, Alessandro Michie-
letto ed Alberto Pol.
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Volley, convocati
per gli Europei

Il sogno azzurro

di Giannelli
e Candellaro

Saranno due i giocatori di
Trentino Volley a disputare
I'Europeo con la maglia
dell'Ttalia. 1l ct Gianlorenzo

avro I'opportunita di giocare
anche il mio primo Europeo
della carriera ed € una

bellissima occasione, anche

Blengini ha stilato le perché sono rientrato in

convocazioni, al termine del gruppo da poche settimane
collegiale di Cavalese, non avendo preso parte alle
scegliendo di portare in qualificazioni olimpiche di

Francia (dove gli azzurri
giocheranno la prima fase)
sia il palleggiatore e capitano
dell'Ttas Simone Giannelli, sia
il centrale Davide Candellaro.
L'elenco dei giocatori
convocati comprende anche
Sbertoli e Piano (Milano),
Anzani, Balaso e Juantorena
(Civitanova), Colaci, Lanza e
Russo (Perugia), Lavia
(Ravenna), Nelli (Piacenza),
Zaytsev (Modena) e Antonov
(Galatasaray). Per Giannelli
quella che prendera il via il 12
settembre sara la terza
partecipazione al
Campionato Europeo della
carriera dopo quelle del 2015
e 2017; Candellaro ¢ invece un

Bari — ha spiegato —. Sono
molto contento e stimolato,
vestire la maglia azzurra &
sempre qualcosa di
elettrizzante». Il palleggiatore
bolzanino ha una grande
voglia di rivincita: «Giocherd
il mio terzo Europeo con la
maglia azzurra con la voglia
diriscattare il risultato non
brillantissimo dell'edizione
2017, quando venimmo
eliminati troppo presto. La
stagione azzurra € stata sin
quiricca di soddisfazioni e
vogliamo fare in modo che
possa proseguire. L'Europeo
da questo punto di vista &€ un
momento importante anche
in vista del 2020; vogliamo

debuttante. Il centrale avvicinarei all'Olimpiade di
padovano ¢ ovviamente Tokyo nel migliore dei
entusiasta: «Dopo il modix.

Mondiale dello scorso anno S.F
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E ripresa questo pomeriggio, dopo due giorni di pausa, la preparazione pre-
campionato dellltas Trentino. | gialloblti sono tornati ad allenarsi alla BLM Group
Arena, svolgendo una sessione di tre ore, divisa fra pesi e tecnica.

Il programma della quarta settimana di attivita prevedra una doppia seduta
(lavoro con palla al mattino, preparazione fisica in serata) nelle giornate di martedi
e giovedi, mentre in quella di mercoledi & stato programmato un allenamento
congiunto nellimpianto di via Fersina con [Invent San Dona di Piave (ai nastri di
partenza della prossima Serie A3), simile a quello svolto venerdi scorso con la
Calzedonia Verona.

Il periodo si concluderd con una sessione di tecnica di venerdi pomeriggio e una
in sala pesi nella mattinata di sabato. Rispetto al precedente, il numero degli
allenamenti resterd immutato (otto), ma aumenterd il numero di ore totali (da 18 a
19). Angelo Lorenzetti ed il suo staff avranno a disposizione i sei giocatori della
nuova rosa gid a Trento (Coddrin, Daldello, De Angelis, Djuric, Sosa Sierra e Vettori),
oltre a Parodi (in gruppo in questa prima parte di preparazione) e sei elementi della
rosa della squadra Under 21 di Trentino Volley che disputerd la Serie A3:il
palleggiatore Pizzini, l'opposto Poggio, lo schiacciatore Bonatesta, i centrali Acuti e
Simoni ed il libero Zanlucchi. Nel corso di questa settimana inoltre potrebbero
aggiungersi al gruppo anche i tre Campioni del Mondo Under 19 con ['ltalia Pre-
Juniores; i giovani Giulio Magalini, Alessandro Michieletto ed Alberto Pol inizieranno
ad allenarsi nella giornata di oggi ma seguiranno un programma differenziato
almeno nei primi giorni.

SuperLega: Conclusa la terza
settimana di preparazione dellltas }
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E' ripreso questo pomeriggio, dopo due giorni di pausa, la preparazione pre-campionato dell'ltas Trentino. | CLICCA QUI
gialloblu sono tornati ad allenarsi alla BLM Group Arena, svolgendo una sessione di tre ore, divisa fra pesi e tecnica.
Il programma della quarta settimana di attivita prevedera una doppia seduta (lavoro con palla al mattino,
preparazione fisica in serata) nelle giornate di martedi e giovedi, mentre in quella di mercoledi & stato
programmato un allenamento congiunto nell'impianto di via Fersina con I'lnvent San Dona di Piave (ai nastri di
partenza della prossima Serie A3), simile a quello svolto venerdi scorso con la Calzedonia Verona.

Il periodo si concludera con una sessione di tecnica di venerdi pomeriggio e una in sala pesi nella mattinata di
sabato. Rispetto al precedente, il numero degli allenamenti restera immutata (otto), ma aumentera il numero di

pea P oo e era for o) ma aum . ISCRIVITI ALLA NOSTRA
ore totali (da 18 a 19). Angelo Lorenzetti ed il suo staff avranno a disposizione i sei giocatori della nuova rosa gia a
Trento (Coc!arm, Daldlello, De Angehs, Djuric, Sosa Sierra e Vettori), (l)ltre a‘Parod| (in gruppo in ql{esta prjlma plarte vol'ley Wletter
di preparazione) e sei elementi della rosa della squadra Under 21 di Trentino Volley che disputera la Serie A3: il
palleggiatore Pizzini, 'opposto Poggio, lo schiacciatore Bonatesta, i centrali Acuti e Simoni ed il libero Zanlucchi. Nel
corso di questa settimana inoltre potrebbero aggiungersi al gruppo anche i tre Campioni del Mondo Under 19 con
I'talia Pre-Juniores; i giovani Giulio Magalini, Alessandro Michieletto ed Alberto Pol inizieranno ad allenarsi nella

giornata di oggi ma seguiranno un programma differenziato almeno nei primi giorni.
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Prende il via questa sera, con un allenamento di tecnica e tattica sul campo centrale della BLM Group Arena, la
terza settimana di preparazione della squadra Under 21 di Trentino Volley, che da fine ottobre sara ai nastri di
partenza del campionato di Serie A3.

Il periodo sara contraddistinto da otto sessioni di lavoro (tre di pesi, cinque con palla), fra cui il primo test match
della stagione.

Venerdi 13 settembre fra le ore 15 e le 17.30 presso la palestra di Sanbapolis di Trento i gialloblu affronteranno in
amichevole il Top Team Volley Mantova di Serie B per una verifica attendibile dellattivita svolta nei primi venti
giorni.

Per quell'occasione, come per tutta la settimana, lo staff tecnico guidato da Francesco Conci potra contare sugli
otto giocatori gia a disposizione nel primo periodo: cinque della nuova rosa (il palleggiatore Mussari, 'opposto
Davide De Giorgio, lo schiacciatore Samuel Dietre, il centrale Stefano Coser, il libero Gabriele Lambrini) e tre del
Settore Giovanile (Stefano Dell'Osso, Raul Parolari e Niccold De Palma), aggregati per dare man forte anche dal
punto di vista numerico.

Altri sei saranno invece ancora impegnati nella preparazione dell'ltas Trentino di SuperLega.

Il programma redatto per la terza settimana di preparazione prevede anche tre giornate caratterizzate da doppia
sessione (martedi, mercoledi e giovedi).

(Fonte: comunicato stampa)
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